" FEDERAZIONE
ITALTANA
SPORT
ORIENTAMENTO

Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

La Friuli Mtb e Orienteering ASD di Udine organizza un

CORSO INTRODUTTIVO DI
ORIENTEERING 2023

Il corso, aperto ai ragazzi e agli adulti, e tenuto da
tecnici FISO e prevede sia lezioni teoriche che
pratiche con diversi livelli di difficolta in base
all’esperienza e all’eta degli iscritti.

Programma:

Sabato 21 gennaio  14.00 - 16.00 UDINE - BALDASSERIA
Domenica 29 gennaio 09.30 - 11.30 UDINE - PARCO MORETTI
Sabato 4 febbraio 14.30 - 16.30 UDINE - QUARTIERE AURORA
Sabato 11 febbraio  14.30- 16.30 UDINE - PARCO CORMOR
Sabato 18 febbraio  14.30 - 16.30 UDINE - PARCO ARDITO DESIO
Sabato 4 marzo 14.30 - 16.30 PAGNACCO - FONTANABONA
Sabato 11 marzo 14.30 - 16.30 PREPOTTO - BOSCO ROMAGNO
Domenica 19 marzo 09.30-12.00 SISTIANA (GARA FEDERALE)
Sabato 1 aprile 14.30 - 16.30 SAN LEONARDO

Domenica 10 aprile  09.30- 12.00 AMPEZZO (GARA FEDERALE)
Domenica 16 aprile  09.30 - 12.00 TRIESTE (GARA FEDERALE)
Martedi 25 aprile 09.30 - 12.00 FAEDIS (GARA FEDERALE)
Domenica 30 aprile  09.30 - 12.00 GRADISCA (GARA FEDERALE)

*Eventuali variazioni al programma saranno comunicate dai
responsabili per tempo agli iscritti.

Per informazioni ed iscrizioni:
www.friulimtb.it info@friulimtb.it
Facebook: Friuli Mtb e Orienteering
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